Ville de Saint Laurent Blangy

Choux fleur en gratin
Fromage rapé

Eclair parfum chocolat, Péche au sirop

Assortiment de fruits

Tome noire, édam, petit suisse nature

sucré

Salade de riz et poivrons

Assortiment de fruits

Potage tomate

sucré, yaourt nature sucré

Duo de carottes et navets rapés en

vinaigrette

Rati de dinde au jus
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o o Céleri rémoulade, choux rouge rapé Salade de tomate et mais, betterave - c 5
Sauté de porc * sauce cornichon mayonnaise Cordon bleu crue vinaigrette persillée, carotte rapée Bosuf mode (VBF) aux carottes Pizza fromage, tarte fromage ordon bleu
Cogquillettes . £ Demi aiguillettes de poulet sauce a Pomme de terre en gratin Fromage © g "
poslée de champignons Sauté de bosuf (VBF) Tortis au beurre  Fromage rapé lestragon rap6 Emincé de poulet sauce chasseur Haricot beurre a la provencale
LUNDI
Yaourt nature sucré, petit suisse nature T Chanteneige, croc lait blanc fondu, Fondu calcium, fromage les frippons, . o Yaourt nature sucré, fromage blanc
sucré, velouté aux fruits Carottes vichy - Pomma/da terre fromage blanc nature sucré fiureedo pomme do terre yaourt nature sucré Reilisipols nature sucré, fromage ail et fines herbes
Assortiment de fruits Vache qui rit, fraidou, brie Assortiment de fruits Fradot; °a"tf:i‘::j:n°; finceheroes: Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits
Carotte rapées aux olives, salade de Velouté d'endives , haricot vert CEuf dur mayonnaise, 1/2 Pomelos, Terrine de légumes, salade de tomate Saledgebsigalaimmaieite, saaco
b = s b cur may; : e Tranche de hocki nature sauce aurore Réli de porc * aux pruneaux { 9 ' d'endives aux pommes, salade
tomate et mais vinaigrette céleri frais en rémoulade au paprika concombre et pates s :
d'endives aux noix
Emincé de filet de poulet roti Omelette sauce tomate Sauté d'agneau (VBF) Haricot vert Semoule au jus Réti de porc * sauce au bleu Flippi le hocki sauce tomate
MARDI
3 % Haricots panachées aourt velouté nature sucré, velouté Fromage frais ail et fines herbes R
A 2 N . 7 3 &
Macaronis, fromage rapé ( Haricots verts et chevriers) fruix, vache qui rit Canlbnimier Choux de Bruxelles, Pomme vapeur Jardiniére de légumes
Yaourt aromatisé, pelit suisse nature Yaourt nature sucré, velouté fruix, Crépe au sucre
camembert

Potage Poireaux

Fricassée de poisson sauce homardine

Sauté de volaille a la provengale

Macaronis

MERCREDI

Choux rouge en rémoulade

Poisson sauce citron

Pomme Vapeur
Epinard & la créme

Créme dessert ardme vanille

Steak haché (VBF) sauce brune

Purée nature Endive

Mimolette

Fruit

Boulette de bosuf sauce tomate
Brocolis et carottes

St Paulin

Tranche de colin meuniére citronnse et
persillée

Mijoté de veau (VBF) sauce créme
Coquillettes

Edam

Salade Iceberg a la mimolette, salade
d'endive aux noix, céleri rapé vinaigrette

Purée
Barre Marbrée aréme cacao
Tagliatelles carbonara *

Fromage rapé

Riz pilaf

Gouda

Repas a théme a définir

Velouté Fruix

Fruit

Concombre vinaigrette, salade de
tomate et mais

Boulette de mouton au raz el hanout

Tomate vinaigrette, concombre
vinaigrette

JEUDI
Frites

Réti de beeuf (VBF) sauce brune

%

Yaourt velouté nature sucré, yaourt
nature sucré, yaourt aromatisé

Concombre vinaigrette, salade de riz et
tomate, carotte rapée vinaigrette

Flippi le hocki meuniére

Petits pois

Pelit suisse nature sucré, petit suisse
fruité, yaourt aromatisé

Riz Ratatouille
Vache qui rit, fondu calcium, gouda

Assortiment de fruits

Saucisse de Frankfort *
sauce dijonnaise

Sauté de cuisse de poulet au paprika
Lentilles

Crépe au sucre

Concombre et surimi vinaigrette, salade
de choux rouge aux pommes vertes, 1/2
pomelos

nature sucré

Assortiment de fruits

Purée d'épinard

Tomme blanche, bieu pain , yaourt

Fricassé de hocki sauce dieppoise

Frites

Sauté de Bosuf (VBF) aux olives

Semoule au jus

Chanteneige,croc lait blanc fondu,
yaourt aromatisé

Hachis parmentier (VBF)

Salade mélée

Brandade de morue
VENDREDI

nature sucré

Tomme blanche, tome noire, petit suisse|

Salade verte mimosa
Raéti de porc * au jus
Lentilies cuisinées

Emmental, gouda, coulommier

Pomme sautée rondelle , Salade

nature, fromage blanc aux fruits

Clémentine

Yaourt nature sucré, Yaourt velouté

Lasagnes a la Bolognaise (VBF)

Brie, camembert, petit suisse nature
sucré

Pomme vapeur

nature sucré

Saint Paulin, emmental, petit suisse

Créme dessert ardme Vanille, créme

sucré

Emmental, édam, petit suisse nature

Assortiment de fruits

Edam, mimolette, morbier

Assortiment de fruils

Assortiment de fruits

dessert ardme chocolat

RESTAURATIO

*Présence de porc
Les menus ne sont pas contractuels, e service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements
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